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O n  A p r i l  4 t h ,  2 0 2 2 ,  U r i e l 

R o o t s h t a i n  b e c a m e  t h e  26 t h 

p e r s o n  t o  h a v e  a n  a d u l t - t o - a d u l t 

l i v i n g  d o n o r  l i v e r  t r a n s p l a n t  a t 

U W M e d i c i n e,  a  p r o g r a m t h a t  w a s 

r e v i t a l i z e d  i n  2 0 2 0  a n d  s e r v e s 

t h e  e n t i r e  P a c i f i c  N o r t h w e s t . 

U r i e l ’ s  m e d i c a l  j o u r n e y  b e g a n 

s e v e r a l  y e a r s  p r i o r,  w h e n  h e  w a s 

d iagnosed wi th pr imar y sc leros ing 

c h o l a n g i t i s  ( P S C ) ,  a  r a r e  d i s e a s e 

t h a t  c a u s e s  t h e  b i l e  d u c t s  i n  t h e 

l i v e r  t o  b e c o m e  i n f l a m e d  a n d 

s c a r,  e ve n t u a l l y  b l o c k i n g  t h e  f l ow 

o f  b i l e  a n d  c a u s i n g  i r r e v e r s i b l e 

dama ge to  th e l i ver.  In  S ep temb er 

2021,  Ur ie l ’s  condi t ion deter iorated so quick ly  that  he was admit ted 

t o  t h e  h o s p i t a l  a n d  p l a c e d  o n  t h e  l i v e r  t r a n s p l a n t  l i s t .  T h a t ’s  w h e n 

h e  m e t  l i v e r  t r a n s p l a n t  s u r g e o n  D r.  M a r k  S t u r d e v a n t  a n d  l e a r n e d 

a b o u t  t h e  l i v i n g  d o n o r  l i v e r  t r a n s p l a n t  p r o g r a m .  “ W h e n  I  w e n t 

o n t o  t h e  t r a n s p l a n t  l i s t  m y  M E L D  s c o r e  w a s  i n  t h e  m i d - 2 0 s ,  a n d 

f o r  s o m e o n e  w i t h  a  B  b l o o d  t y p e ,  a  M E L D  s c o r e  o f  2 0 +  p u t s  y o u 

p r e t t y  h i g h  o n  t h e  l i s t .  T h e  i n i t i a l  t h i n k i n g  w a s  t h e r e  c o u l d  b e  a 

d e c e a s e d  d o n o r  r e l a t i v e l y  s o o n ,  b u t  t h e n  m y  l a b s  s t a b i l i z e d  a n d 

m y  M E L D  s c o r e  d r o p p e d  q u i t e  a  l o t  a l t h o u g h  I  w a s  s t i l l  f e e l i n g 

v e r y  f a t i g u e d .  I  e n d e d  u p  m u c h  f a r t h e r  d o w n  t h e  l i s t  a s  a  r e s u l t , 

s o  i t  l o o k e d  l i k e  i t  w a s  g o i n g  t o  b e  a  m u c h  l o n g e r  h a u l .”  I n i t i a l l y , 

U r i e l  d i d n ’ t  t e l l  h i s  f a m i l y  a b o u t  t h e  o p t i o n  f o r  l i v i n g  d o n o r  l i v e r 

t r a n s p l a n t  a s  h e  d i d  n o t  w a n t  t o  p u t  t h e m i n  h a r m ’s  w a y,  b u t  w h e n 

t w o  o f  h i s  s i b l i n g s  e v e n t u a l l y  l e a r n e d  o f  t h e  o p t i o n ,  t h e y  j u m p e d 

a t  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  b e  t e s t e d  t o  s e e  i f  t h e y  c o u l d  h e l p  t h e i r 

b r o t h e r.  D u e  t o  t h e  C O V I D -1 9  t r a v e l  r e s t r i c t i o n s ,  b o t h  s i b l i n g s 

b e g a n  i n i t i a l  t e s t i n g  a t  h o m e  i n  J o h a n n e s b u r g .  U r i e l ’s  b r o t h e r 

G a v r i e l  s h a r e s ,  “ T h e  t e s t s  c a m e  b a c k  p o s i t i v e  f o r  b o t h  o f  u s  i n 

t e r m s  o f  b e i n g  g o o d  c a n d i d a t e s .  M y  s i s t e r  h a s  f o u r  c h i l d r e n  a n d  I 

s a i d  I  w o u l d  p r e f e r  t o  g o  i f  i t  w a s  b e t w e e n  u s .  F r o m  t h e r e  t h e y  d i d 

a d d i t i o n a l  t e s t i n g  t o  m a k e  s u r e  I  d i d n ’ t  h a v e  P S C  a s  w e l l ,  b e c a u s e 

i t  w o u l d  b e  n o  p o i n t  i n  g i v i n g  h i m  a  s i c k  l i v e r.”  G a v r i e l  a r r i v e d  i n 

S e a t t l e  o n  M a r c h  4 t h  a n d  t h e  n e x t  d a y  b e g a n  a n o t h e r  r o u n d  o f 

t e s t i n g  t o  v e r i f y  t h e  t e s t s  d o n e  i n  S o u t h  A f r i c a .  A  m o n t h  l a t e r, 

i t  w a s  s u r g e r y  d a y.  G a v r i e l  s h a r e s ,  “ T h e  w o r k ,  o r g a n i z a t i o n  a n d 

e f f o r t  f e l t  l i k e  c l i m b i n g  a  r o l l e r c o a s t e r.  O n c e  o p e r a t i o n  d a y  c a m e, 

i t  f e l t  l i k e  w e  h a d  m a d e  i t  t o  t h e  v e r y  t o p  a n d  n o w  t h e  d i f f e r e n t 

r u s h  o f  t h e  a c t u a l  o p e r a t i o n  a n d  r e c o v e r y  w a s  o n e  o f  r e l i e f  t h a t 

w e  b o t h  c a m e  o u t  o k  a n d  w e r e  s t a b l e .  Ve r y  g r a t e f u l  t o  t h e  e n t i r e 

s u r g i c a l  t e a m  a n d  c a r e  t e a m  f o r  e v e r y t h i n g  t h e y  a c h i e v e d  f o r  u s .” 

G av r i e l ’s  d o n o r  o p e r a t i o n  t o o k  s e v e n  h o u r s ,  a n d  U r i e l ’s  p r o c e d u r e 

t o o k  t e n  h o u r s ,  l o n ge r  t h a n  e x p e c t e d  d u e  t o  t h e  e x t e n s i v e  d a m a ge 

t h e  d i s e a s e  h a d  c a u s e d  o n  h i s  b o d y.  U r i e l  s h a r e s ,  “ We w e r e  u p  a n d 

a b o u t  w a l k i n g  t h e  n e x t  d a y,  g e t t i n g  o u r  l a p s  i n  i n  t h e  h o s p i t a l . 

P h y s i c a l l y  a n d  f r o m  a  l a b s  p o i n t  o f  v i e w  w e  w e r e  m a k i n g  v e r y 

g o o d  p r o g r e s s .  W e  w e r e  c h e c k e d  o u t  o f  t h e  h o s p i t a l  a f t e r  a  w e e k 

–  w e  w e r e  t o l d  i n i t i a l l y  w e  c o u l d  b e  i n  f o r  a s  l o n g  a s  t w o  w e e k s .”

U r i e l  a n d  G a v r i e l  a r e  n o w  m o r e  t h a n  t w o  m o n t h s  p o s t - t r a n s p l a n t 

a n d  d o i n g  w e l l .  “ G e n e r a l  a w a r e n e s s  a b o u t  t h i s  o p t i o n  i s  v e r y  l o w. 

I t  c o m e s  a s  a  s u r p r i s e  t o  a l m o s t  e v e r y o n e  t h a t  y o u  c a n  t a k e  a 

p o r t i o n  o f  s o m e o n e ’s  l i v e r  a n d  t r a n s p l a n t  i t ,  a n d  t h a t  b o t h  h a l v e s 

w i l l  g r o w  b a c k  t o  f u l l  s i z e ,”  s a y s  U r i e l .  G a v r i e l  i s  q u i c k  t o  a d d , 

“ I n i t i a l l y ,  w e  d i d n ’ t  e v e n  k n o w  a s  a  f a m i l y  t h a t  i t  w a s  a n  o p t i o n 

t o  b e  a  l i v i n g  d o n o r…  e s p e c i a l l y  f o r  p e o p l e  w i t h  P S C ,  i t ’s  a  g o o d 

v i a b l e  o p t i o n  t o  b e  a w a r e  o f .”  U r i e l  n o t e s ,  “ I  w a s  f o r t u n a t e  t h a t 

I  h a d  f a m i l y  m e m b e r s  t h a t  t o o k  m a t t e r s  i n t o  t h e i r  o w n  h a n d s  a n d 

d ec i d ed  to  g e t  th emse l ves  tes ted  to  see  i f  th ey  we r e  e l i g i b l e .  L i v i n g 

d o n o r  t r a n s p l a n t  h a s  h e l p e d  m e  t r e m e n d o u s l y  i n  t e r m s  o f  g i v i n g 

m e  a  p a t h  f r o m  w h e r e  I  p r e v i o u s l y  w o u l d n ’ t  h a v e  h a d  o n e  –  a t 

l e a s t  f o r  a  l o n g  t i m e .”

Th e  R o ot s h ta i n  B r ot h e r s  -  L i v i n g  D o n o r  L i v e r  Tr a n s p l a n t

U r i e l ,  L e o n i e  ( m o t h e r ) ,  A y e l e t  ( s i s t e r )  a n d  G a v r i e l , 
t h e  d a y  a f t e r  t h e y  a r r i v e d  h o m e  p o s t - t r a n s p l a n t

G a v r i e l  ( l e f t )  a n d  U r i e l  ( r i g h t ) 
i n  t h e  h o s p i t a l  t h e  d a y  a f t e r
l i v i n g  d o n o r  l i v e r  t r a n s p l a n t 

B o t t o m :  U r i e l ,  A n g e l a  ( U r i e l ' s  w i f e ) ,  a n d  G a v r i e l  a t 
S e aTa c  a i r p o r t  a s  G a v r i e l  f l i e s  h o m e  t o  S o u t h  A f r i c a

To p :  G a v r i e l ,  U r i e l  a n d  L e o n i e  ( m o t h e r )  a t  d i s c h a r g e , 
o n e  w e e k  a f t e r  t h e  l i v i n g  d o n o r  t r a n s p l a n t  s u r g e r y .


